Varresa for medlemmar och géster vid Konstforeningen, Region Stockholm.

Virldsarvet HOGA KUSTEN 26 — 29 april 2023, 4 dagar.

DAG 1: 26/04. Avresa fran Cityterminalen kl. 08.00 (se skyltning ”Region Stockholm, Hoga
Kusten) Férd via Gévle till Hudiksvall (uppehall intill Gévle). dér vi kor i fram till Frigsta
Hiilsingegard for att hilsa pa hos familjen Rugolo. Det dr Ulla Bovin-Rugolos barn och barnbarn som
dger och driver 1700-talsgérden. Ulla och familjen dr kénda
genom att ha deltagit i matlagningstavling i TV. Hér fér vi var
lunch och vi far hora om gardens anrika historia.

Sedan kor vi upp mot Sundsvall och in i landet till Utanede. Har
visar guider den omtalade Thailindska Paviljongen och
museet. Fortsatt férd till Sollefted for middag och 6vernattning
pa 4****Hotell Hallstaberget. Alla rum med dusch/WC,
hartork, telefon, TV.

DAG 2: 27/04. Efter frukostbuffé kor vi kl. 08.00 ut till delar av
Hoga Kusten.” Kulturfabriken” i Mjallom, lunch och visning av museibyn Mannaminne, konstniren
Anders Abergs skapelse som ingér i Virldskulturarvet, ”Syftet med Mannaminne ir att visa hur "allt”
hianger samman. Kulturen beror pa historien, tekniken och influenser fran nir och
fjérran. Ménniskan drivs av nyfikenhet, rastloshet och forméga att kdnna for sin
nista genom det korta livet”, Barsta gamla fiskekapell med anor fran 1600-talet
och sedan till Lunde dér vi far héra om de s.k. Adalskravallerna 1931.
Overnattning p4 Hotell Kramm i Kramfors med middag. Hog mellanklass. Alla
rum med dusch/WC, telefon, TV. Vi har en lokalguide med oss under hela dagen.

DAG 3: 28/04. Frukostbufté och avresa kl. 08.30 fram till Docksta dér vi gar ombord pa béten

m/s R&nd som tar oss over till Ulvon. Kidnd som fiskeldge och framstillning av surstrdomming.
Rundvandring med lokalguide, visning av gamla 1600-talskapellet och museet. Lunch pa Ulvo Hotell.
Niér vi ér tillbaka 1 Docksta kor vi till Naturum Hoga Kusten och utomhus, i anslutning till naturum
finns information om nationalparken, varldsarvet och Hoga Kustenleden.

Tillbaka till Hotell Kramm for 6vernattning och middag.

DAG 4: 29/04. Frukostbuffe och kl. 08.00 foljer vi vigen ner mot "nya Hoga Kusten-bron” som vi

: kor dver for att forstd hur fantastisk den ar. Sedan till
Hudiksvall dér vi far visning av Forsa Forngard med anor fran
1700-talet. Efter detta besok kor vi utefter E4an till Norrala-
Sund for att besoka Systrarna Séderstrom pa deras
< Hilsingegard med anor fran 1575.
Har serveras lunch innan farden gar tillbaka till Stockholm,
ankomst ca kl. 18.00.

2 f : )
Pris per person i delat dubbelrum kronor 6,475: -. Priset géller vid minst 25 deltagare
Tilldgg for enkelrum kronor 1,320: -

Allt detta ingar: bussresa 4 dagar, 3 6vernattningar med frukostbuffé, 3 middagar, 4 luncher,
alla i programmet nimnda museibesok och guidningar. Reseledare Lennart Stockblad.

Anmiélan sker direkt till Lennart Stockblad, E-mejl: lennart@stockblad.se eller telefon 070-496 47 20.
Ange antal, namn och adress samt E-mailadress och del i dubbelrum eller enkelrum. Anmélan tas som
vanligt emot i turordning som de inkommer, dag och klocktid. Sista bindande dag ar den 1 mars -23
Faktura utsiindes och anmilningsavgiften Kr. 1,500: - skall inbetalas senast den 1 mars 2023.
Slutbetalning den 20/03.




